A SCOUTS
PNV GUIDES

DE FRANCE #
>> FAIRE SON SAC POUR UN WEEK-END CAMPE

GROUPE PEVELE MELANTOIS

Nous vous proposons une liste pour aider votre enfant a ne rien oublier quand il prépare ses
affaires pour partir en week-end. Et a contrario... éviter la surcharge ! Cette liste s'adresse plus
particulierement aux Louveteaux-Jeannettes, mais peut aussi étre une aide pour les plus grands
I Elle n’est communiquée qu’a titre indicatif.

Faire son sac, seul ou avec vous, permettra a votre enfant de mieux retrouver ses affaires et de
les ranger pour le retour.

N’hésitez pas a marquer vétements et matériel.
Les affaires ont une facheuse tendance a s’éparpiller sous la tente...
Cela facilitera les retrouvailles avec leur propriétaire !

Pour tous :

Eviter d’emmener tout objet de valeur.

Le téléphone portable n’est pas recommandé !

S’il y a un besoin urgent de communiquer, cela pourra se faire via les téléphones des chefs !

En cas de besoin, la https://www.laboutiqueduscoutisme.com/ peut étre une aide précieuse.
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‘mon carnet !

Bon week-end !

Mouvement de jeunesse et d’éducation populaire catholique ouvert a tous, sans distinction de nationalité, de culture, d’origine sociale ou de croyance.
Association de loi 1901 reconnue d’utilité publique, habilitée a recevoir dons et legs.
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Pour co-
cher

Ce que je dois prendre

Ou le mettre ?

TATENUE

Chemise scoute et foulard

Chaussures de randonnées imperméabilisées

Pantalon ou short suivant la saison

Sweet ou polaire suivant la saison

Tenue imperméable adaptée a la saison

Sur toi
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Quelgues masques

COUCHAGE

Sac de couchage bien chaud

Dans le sac

Eventuellement une petite couverture en plus

Matelas mousse ou autogonflant

Roulé, entre le sac et le rabat

Pyjama ou survétement

Doudou s’il ne peut pas rester seul !
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Veilleuse (chargée )

Eventuellement regroupés dans un
petit sac en tissu

VETEMENTS DE RECHANGE

T-Shirt

Sous-vétements

Paire de chaussettes

Sweet ou polaire suivant la saison

Pantalon ou short suivant la saison

Eventuellement regroupés dans un
petit sac en tissu
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Sac a linge sale

HYGIENE

Brosse a dents

Dentifrice

Brosse a cheveux ou peigne

Un savon
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Une petite serviette type microfibre

Dans une trousse de toilette

REPAS

Couverts

Gamelle

Quart ou Eco-cup

Opinel ou couteau Suisse a bout rond pour les LJ
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Torchon

Dans le sac popote, dans une poche
externe du sac a dos

DIVERS

Lampe frontale (lampe de poche)

Carnet d’escapade + stylo

Gourde remplie

Paguet de mouchoirs

Dans les petites pochettes externes
du sac a dos

Bottes ou 2°™ paire de chaussures

Créme solaire

Anti-moustique

Casquette, chapeau ou bonnet
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Gants

En option, suivant le terrain, la mé-
téo ou les activités
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